
プログラム名

＜共通＞ ・スポーツの意義と価値

＜専門＞ ・スポーツ少年団の理念と意義

・日本スポーツ少年団指導者綱領・団員綱領

＜共通＞ ・安全なスポーツ環境の構築

・スポーツに関連する医科学的知識

＜専門＞ ・リスク管理

・反倫理的行為の根絶

＜共通＞ ・リーダーシップ

・信頼関係構築におけるコミュニケーションの重要性

＜専門＞ ・発育・発達に合わせた指導

・ACP・幼児期からのACP

・運動適性テストⅡ

＜共通＞ ・コーチングおよびコーチとは

・コーチの学びとセルフマネジメント

・オンラインで実施してください。

　※合格者のみグループワークに参加

  ※不合格の場合は、何度も挑戦できます。

　①～⑤のいずれかで受講
　受講者は事前にグループ分けして連絡します。

　１グループ10名程度
　ひとつの時間帯に３～４グループ実施

　会議室（受講人数による）

※

形態：

場所：

3
グループワーク③

13:00～14:30【90分】

4
グループワーク④

14:45～16:15【90分】

5
グループワーク⑤

16:30～18:00【90分】

グループワーク　11月11日（土） 場所：富山県総合体育センター

1
グループワーク①

9:00～10:30【90分】

2
グループワーク②

10:45～12:15【90分】

2

3

4

5

eラーニングサービス「スマートスタディ」での講義内容

指導のプロセス
ジュニア期のスポーツ指導

【90分】

安全なスポーツ環境の整備
【90分】

1

講義内容

スポーツの意義と価値
スポーツ少年団の理念と意義

【90分】

検定試験
【30分】

指導者の責任と役割
【60分】

10月6日（金）～11月6日（月）に実施


